
MUHABBET ÜZERİNE  

 KALBİN KELAMI 

Essin Nefesin – The Breath Beyond Time 

  

Essin nefesin 

Tek tıkla alayım 

Zamanın bıraktığını 

Mekânın tutamadığını 

  

🌿 MUHABBET ÜZERİNE – KALBİN KELAMI 🌿 

 

Güzel sevmeyene insan denir mi? 

Sevgi, varlığın ilk nefesidir. 

Her şey ondan doğar, 

ona döner, 

onda tamamlanır. 

 

Sevgi, ilmin özüdür. 

Bilgi karanlığa ışık getirir, 

ama sevgi, karanlığın kendisini ışığa dönüştürür. 

 

Sevgi olmadan yapılan her şey eksiktir. 

Çünkü sevgisiz bilgi, 

ruhsuz bir beden gibidir. 

 

O’nu sevmek; 

taşın soğuğunda, 

kuşun ötüşünde, 

insanın gözünde aynı nuru görmek demektir. 

 

Ve işte o an, 

kalp “ben” demeyi bırakır. 



“Biz” bile demeye gerek kalmaz. 

Sadece O kalır. 
 

 

💫 ON LOVE – THE SPEECH OF THE HEART 💫 

 

Is one truly human, if one cannot love beautifully? 

 

Love is the first breath of existence. 

All things are born from it, 

return to it, 

and find completion within it. 

 

Love is the essence of wisdom. 

Knowledge brings light to darkness, 

but love transforms darkness into light. 

 

Without love, every act remains incomplete. 

For knowledge without love 

is a body without spirit. 

 

To love the One 

is to see the same light 

in the silence of a stone, 

in the song of a bird, 

and in the eyes of a human being. 

 

Then the heart no longer says “I,” 

nor even “we.” 

There remains only The One. 

 


