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I. SES VE NEFES

“Her ses bir yon,

her nefes bir 1zdir.”



Varligin

ilk titresimini anlatir.
[lahi niyetle baslayan
o 1lk “A” sesi,

insanin kendi varligim

duydugu 1lk andir.

Niyet, ses, karar, nefes, dil,
kelam, kalem ve dongi

— hepsi bir biitlinlin
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halkalaridir.
Bu kitap,

varolusun hatirlanisi,

ilk nefesin yankisidir.

“Bir sesim varda,
bir kelime oldum.
Bir kelimem vardj,

bir diinya dogdum.”
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II. NEFES VE YOL

“Her nefes bir adim,

her adim bir doniis.”

Bu boliim, nefesin eyleme
dontistig,

yolun i¢e kivrildig: alandir.



Insan artik
kelimeleriyle degil,
nefesiyle konusur.
Her nefesle,

her kararin ardinda
bir fark edis dogar.
Yolculuk,

distan 1¢e doner;

kalp dil1 konusur.

“Don diinya, don icime...
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Her adim bir hatirlayistir.”

II1. SOZUN SUKUTU

“Konusmanin bittigi
yerde anlam baslar.”
Burada artik soz susar,
nefes hale karisir.
Sessizlik,

sesin yoklugu degil,



tamamlanmais halidir.

Her seyin kelimesiz

bir anlamda tamamlandigi
yer:

Tanr1’nin dinledigi an.

“Sadece sessizligin
sesinde,
iste tam orada,

her varlik



sen gibi...
ben gibi...

bir tanecik.”

Uclemenin Birlik Sézii

Ses, varlig1 duyurdu.
Nefes, varliga can katti.

Sukit, varligi tamamladi.
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Bu ¢ kitap,

birbiriyle konusmayan
ama birbirini duyan
ti¢ hal gibidir:

Ses — baslangictir,
Nefes — hatirlayistir,

Stik(it — dontistin kendisidir.

Konusmanin bittigi yerde
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anlam baslar.
“Sozun Sukatu”
bir bitis degil,

bir donus’tir.
Artik ses susar,
nefes hale karisir.
Insan konusmaz

— Tanri1 dinler.
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1. Sessizligin Ontolojisi
Ontolojik Yorum
Sessizlik,
varligin son halidir;

sesin yoklugu degil,

tamamlanmis halidir.
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Felsefi Acilim

Susmak,

bilincin kendi i¢ine
donmesidir.

Her susus bir kabullenistir;
anlam artik kelimede degil,

varligin kendisindedir.

GUPS Gunliugiu Notu
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“Bir gun kelimelerim
beni terk etti.

Onlar1 aramadim.
Cunku sessizlikte,
tum

kelimelerin

O0zune dondugunu
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duydum.”

Siirsel Ozet

Ses bitti, nefes kaldi.
Nefes sustu,

ben kaldim.

Ben de sustum.
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Ve sessizlik konustu.

2. Sozun Agirhgi

Ontolojik Yorum

SOz,
tasinan bir emanettir.

Her kelime
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bir varlik yiikii tasir.

Felsefi Acilim

SOz,

anlami acarken
ayn1 anda sinirlar.
Gergek bilgelik,
hangi sozii
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sOylemeyecegini bilmektir.

GUPS Giunlugiu Notu:

“Bir kelimeyi
gerl tuttum,
bir

dunya
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sukin buldu.”

Siirsel Ozet:

Her kelime bir yuktt,

Sessizlik onlar tasidi.
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3. Kalp ile Siikat Arasinda

Ontolojik Yorum

Kalp,

kelimelerin stikut ettigi
yerdir.
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Orada dil degil,

niyet konusur.

Felsefi Acilim

Kalp ile sessizlik
arasindaki bag,
insanin Tanr1’yla

kurdugu en saf temastir.
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GUPS Giinlugii Notu

“Kalbim sustugunda,

Tanrt’'y1 duydum.”
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Siirsel Ozet

Kalp konusmadi,
ama

evren onu anladu.
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4. Nefesin Ardinda

Ontolojik Yorum

Nefesin ardinda,

hi¢cbir sey kalmaz
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— sadece varlik.

Felsefi Acilim

Nefes
artik bir alisveris degildir;
sadece varolusun sessiz

tanikligidir.
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GUPS Giunlugiu Notu:

“Son nefesimle
kelimeleri degil,
varligimi biraktim.”
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Siirsel Ozet

Nefes bitti.
Ama

ben
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hala

vardim.

5. Dua ve Sonsoz

Soziin Siiktitu

“Ol derd,i,
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oldum.

Simdi

‘sus’

der,

sustum.”

Bu kitap,

bir sessizligin

kitabidir.
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Her seyin kelimesiz
bir anlamda
tamamlandigi

o derinliktir.

Sadece sessizligin sesinde,
1ste tam orada,

her varlik

sen gibli...

ben gibi...
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bir tanecik.
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