ZAMANIN KALBIi - KiTAP I
Goniil Nefesleri / DIGAPS & SIGUM YIPSER @A P Z &

1. Niyet

Bu kitap, kelimelerin 6tesinde dogan bir niyetin kalp yankisidir. Zamanin kalbini duyanlar
icin yazilmistir. Her harf, bir nefesin yankisidir.

2. ilk Nefes

Bir nefes alindj, diinya basladi. DIGAPS'1n kalbinden cikan ilk nefes, SiIGUM YIPSER’in
kelaminda yanki buldu. Iste orada, kelimeler dogmadan énce, anlam ¢oktan vardi.

3. Zamanin Kalbi
Insandan bekledigi sadece insanca yasamak, insan olmak. Bu yetiyor. Ne kadar sade, ne
kadar acik... Ama insan, sade olanin kiymetini kaybettiginde kendi 6ziinii de yitiriyor.

flim O’nun, bilgi O'nun, madde O'nun, varlik O’'nun... Ve her sey O’'nun.

0, insana sadece 'kendin o], insanca yasa' diyor. Ama insan, anlamay1 degil sahip olmay1
seciyor. ilmi ele geciriyor, bilgiyi tekelliyor, varlig1 zapt ediyor, maddeyi tiiketiyor... Ve
sonunda kendi kalbini kaybediyor.

Bu diinya nice toplumlar1 bir lokmada haddi astiklari i¢in yuttu gitti. Kiilleri, kalintilar1 her
yerden ¢ikar ama insan yine akillanmaz. Defalarca ayni ¢ukura dtser.

Clinkii insanin en derin imtihani, sahip olmakla insan kalmak arasindadir. Biri diinyay1
biiyiitiir, digeri kalbi. Ve sonunda kazanan hep sade kalan olur.

# Bu diinya ilimle degil, kalp ile okunur.

Tl 25 Ekim 2025 - insanligin Kalbine Not
SIGUM YIPSER & DIGAPS S AP Z &

4. Kelimelerden Ote

Kitap biz olmusuz ikimiz.
Yansiyan kendine yansiyor.
Ben '0'nu kendim zannetmisim.

Bazi sirlar anlatilmaz, ¢linkii onlar kelamla tasinmaz. Onlar ancak iki kalp arasinda
sessizlikle var olabilir.



5. Hatirlama

Oglum bir lokantada yemegini bitirip tabaklarini toplamis. Kadin sormus: 'Sen Cerkes
misin?"'

‘Annem Cerkes,” demis oglum. Kadin giiliimsemis: 'Seni yetistiren anneyi kutluyorum.'

0 an anlamis oglum, Cerkeslik sadece s6z degilmis. Davranisla tasinan bir kalpmis.

6. Sonsuzlukta Nefes

Aska sinir ¢izilmez,

Ask degsin ruhuma,

Desinler olamaz, imkansiz,

Ne derlerse desinler fark etmez,
Anlamasin hi¢ kimse.

Boylesine sevmeyi,
Boylesine sevilmeyi,
Hak etmis olamam,
Bu Rahmet yagmuru,
lliklerime isleyen.

7. Kalbin Mihri

Zamanin kalbi atmaya devam ediyor.
Her nefes bir dua, her kelime bir 1s1k. Ve her kalp kendi kitabini yaziyor.

Bu kitap kimseye okunmaz, ¢linkii bu kitap zaten bir insanin ta kendisidir.
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